Wunden
& Wege

START 09.09.25
17.00 bis 18.00 Uhr



09.09 Start
Wie fuhlt es sich eigentlich an,
traumatisiert zu sein?

07.10 Trauma oder Krise

TGTT)ane Habe ich ein Trauma oder

einfach nur Stress?

04.IT. Trauma im Alltag

Wie sich Trauma im Alltag zeigt.

11.12 Moglichkeiten der Hilfe

Wie kann es leichter werden.

Jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr.

Weitere Termine folgen!



Interesse

Offen fur alle,
die interessiert
sind.

Zuerst gibt es
einen Input
und dann
Raum flr
Fragen.
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Ziele

Uber das
Thema
aufklaren und
zeigen, welche
Hilfe moglich
ist.
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Mehrwert

Jeder Termin
endet mit
etwas
Positivem.



Wir gestalten es gemeinsam!

MOCHTE DAZU
BEITRAGEN, DASS
DIESES THEMA UND
DIE WEGE ZUR HILFE
MEHR VERSTANDNIS
FINDEN.

Stefanie

HAT DAS ANLIEGEN,
DASS MENSCHEN
NACH TRAUMA
WIEDER HEIL
WERDEN.

Wir freuen uns auf euch!
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